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การศึกษายอนหลังท่ีภาควิชากุมารเวชศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล   โรงพยาบาลศิริราช เพื่อศึกษาถึง
ประสิทธิภาพของการใชยาเบราโพรส โซเดียม สําหรับการรักษาภาวะความดันหลอดเลือดแดงปอดสูง ในผูปวยโรคหัวใจ
พิการแตกําเนดิ โดยเก็บขอมูล Right ventricular systolic pressure (RVSP) , Oxygen saturation , 6-minute walk test ท่ี
ระยะเวลา 0 , 3 , 6 , 9 และ 12 เดือนตามลําดับ โดยเก็บขอมูลผูปวย Congenital heart disease ท่ีมีภาวะ Pulmonary 
hypertension และ ไดรับยาเบราโพรส โซเดียม ในขนาดยา 1 mcg/kg/day แบงใหวันละ 3 คร้ัง ในชวงต้ังแตเดือน
กุมภาพนัธ ป พ.ศ. 2543 ถึงเดือนพฤษภาคม ป พ.ศ. 2547 จํานวน 61 ราย เปนเพศชาย 16 ราย (รอยละ 26.2) เพศหญิง 45 
ราย (รอยละ 73.8) อายุเฉล่ีย 30.7 + 20.7 ป  น้ําหนักเฉล่ีย 40.4 + 18.7 kg  ความสูงเฉลี่ย 137.8 + 30.4 cm  อัตราเตนหวัใจ
เฉล่ีย 90.6 + 19.1 คร้ัง/นาที  Hb เฉล่ีย 14.2 + 4.0 g/dl     ท้ังหมดไดรับการวินิจฉัยเปน ASD มากท่ีสุด 33 ราย (รอยละ 
54.1) คา RVSP กอนไดรับยา (จากขอมูลผูปวย 61 ราย) คาเฉล่ีย 74.7 + 23.2 mmHg  ขอมูลเกี่ยวกบัการผาตัด (จากขอมูล
ผูปวย 57 ราย) แบงเปนกลุมท่ีไมสามารถผาตัดได 17 ราย (รอยละ 27.9) รอผาตัด 1 ราย (รอยละ 1.6) หลังผาตัด 10 ราย 
(รอยละ 16.4) เคยไดรับการผาตัดมากอน 3 ราย (รอยละ 4.9) ผาตัด ASD device closure 22 ราย (รอยละ 36.1) ผาตัด PDA 
device closure 4 ราย (รอยละ 6.6) ในกลุมท่ีเก็บขอมูล RVSP (จากขอมูลผูปวย 29 ราย) โดยดูผลจาก Echocardiogram ท่ี
ระยะเวลา 0 , 6 , 12 เดือน ผลการศึกษาพบคาเฉล่ีย RVSP เปน 76.4 + 21.5 , 61.3 + 23.4 และ 58.5 + 24.9 mmHg 
ตามลําดับ จากการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมโดยใช Repeated measure ANOVA test (ระดับนยัสําคัญ 
Pvalue<0.05) พบวา คาเฉลี่ย RVSP ท่ี 0 เดือน แตกตางกับ ท่ี 6 เดือน และ 12 เดือนโดยลดลงอยางมีนัยสําคัญ 
(Pvalue<0.001) สวนกลุมอ่ืนไมพบวาแตกตางกัน  ในกลุมท่ีเก็บขอมูล Oxygen saturation (จากขอมูลผูปวย 61 ราย) ท่ี
ระยะเวลา 0 , 3 , 6 , 9 , 12 เดือน พบคาเฉลี่ย Oxygen saturation เปน 91.8 + 6.9 , 92.0 + 7.8 , 92.7 + 8.3 , 92.8 + 7.9 และ 
93.2 + 6.8 % ตามลําดับ ไมพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ในกลุมท่ีเก็บขอมูล 6 minute walk test (จากขอมูลผูปวย 
45 ราย) ท่ีระยะเวลา 0 , 3 , 6 , 9 , 12 เดือน พบคาเฉล่ียระยะทางของ 6 minute walk test เปน 267.5 + 83.0 , 327.5 + 62.9 , 
337.6 + 70.1 , 318.5 + 68.8 และ 339.1 + 65.8 เมตร ตามลําดับ จากการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมพบวา 
คาเฉล่ียระยะทางท่ี 0 เดือนแตกตางกับ คาเฉล่ียท่ี 3 , 6 , 9 , 12 เดือน อยางมีนยัสําคัญ (Pvalue < 0.001) โดยไมพบความ
แตกตางกันในกลุมอ่ืน  
 
 

 
 
 
 
 
 
 



THE EFFICACY OF BERAPROST SODIUM FOR SELECTIVE PULMONARY VASODILATOR 
THERAPY IN CONGENITAL HEART DISEASE PATIENTS 
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A retrospective study to analyze the effectiveness of Beraprost sodium for selective pulmonary 
vasodilator therapy in congenital heart diseases patients. This study was carried out as part of Department 
of pediatrics , Siriraj Hospital. The study was taken during Febuary 2000 -May 2004. A total of 61 
congenital heart disease patients with Pulmonary hypertension, 16 male and 45 female patients, was  
selected and was treated with  Beraprost sodium. The patients were given the medication three times per 
day, the total of 1 mcg/kg/day. Eligible patients have the average age of 30.7 + 20.7 years, average weight 
of 40.4 + 18.7 kg. and average height of 137.8 + 30.4 cm.  The average heart rate 90.6 + 19.1 
times/minute, average Hb 14.2 + 4.0 g/dl. Based on 57 patients, 17 of them (27.9%) could not undergo the 
operations, 1 of them(1.6%) were on waitlist, 10 (16.4%) immediate post-surgery, 3 patients (4.9%) had 
previously  received the operation , 22 patients (36.1%) had ASD device closure, 4 patients (6.6%) had 
PDA device closure. From the study, 33 patients were diagnosed with ASD, equivalent to 54.1% of total 
samples. Average RVSP before treatment was 74.7 + 23.2 mmHg   (61 patients).  For RVSP sample group 
(29 patients), based on Echocardiogram for the period of 0,6,12 month, the study showed the average of 
76.4 + 21.5 , 61.3 + 23.4 and 58.5 + 24.9 mmHg  respectively. By comparing the differences among 
groups which based on Repeated measure ANOVA test ( Pvalue <0.05), found that the RVSP result of 0 
month is significantly different from the result of 6 and 12 month ( Pvalue < 0.001).There is no significant 
difference found in other sample group. For  Oxygen saturation sample group (61 patients), for the period 
of 0,3,6,9,12 month, the study showed the average of   91.8 + 6.9 , 92.0 + 7.8 , 92.7 + 8.3 , 92.8 + 7.9 and 
93.2 + 6.8 % respectively, which is not significantly different. For the 6-minute walk test group ( 45 
patients), for the period of 0,3,6,9,12 month, showed the average distance of 6 minutes walk test at 267.5 + 
83.0 , 327.5 + 62.9 , 337.6+ 70.1 , 318.5 + 68.8 and 339.1 + 65.8 meters respectively. By comparing the 
differences among groups, it showed that the average distance difference of  0 month is  highly significant 
to the average of 3,6,9,12 month (Pvalue < 0.001). There is no significant difference found in other sample 
group 
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